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LE PTOSIS

dans tous ses états

Vers une Approche Globale

==

Narjess BEN RAYANA CHEKIR
Avec la collaboration de
Fehmi TOUZANI, Karima SAIDJ et Leila KNANI

LE PTOSIS dans tous ses états

Un ouvrage inédit qui propose une approche globale et innovante

Profitez de notre offre de lancement
& Repartez avec votre exemplaire dédicacé!
Samedi 14 Février 2026
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Les votes Lacrymales

Coordination : Leila KNANI,Faculté de Médecine de Sousse

Vendredi 13 février 2026 @

09h00 Accueil_Introduction du cours
L.KNANI, Sousse
Anatomie fonctionnelle-Physiologie VL
09h05 M. BEN HADJ KHALIFA, Tunis
Exploration des VL: de la clinique a I'endoscopie
09h20 M. GHACHEM, Sousse
09h35 Endoscopie nasale: les ABC pour I'ophtalmologiste
M. GHAMMAM, ORL, Sousse
09h50 DIY Endoscopy!
A.SAIDANI, Paris
Imperforation congénitale du CLN (CNLDO)

10h00 Aspects cliniques et algorithme thérapeutique
A. DEBBA, Alger

Sondes tirées & poussées

Toutes les astuces pour réussir votre geste!
D.DAMERJI, Oran

10h30

Imperforation acquise primitive du CLN (PANDO)
Aspects cliniques
A.SAIDANI, Paris

11h00

FVERSN N
11h30 &% / Pause Riche

La DCR par voie cutanée simplifiée

Tips & tricks pour une DCR réussie!
D.DAMERJI, Oran

12h00

La DCR par voie endonasale simplifiée

12h30 Tips & tricks pour une DCR réussie!
M. SELLAMI, ORL, Sfax

Autres pathologies des VL de I'enfant et de I'adulte

13h00 Dacryocystocele Z. BEN ZINA, Sfax
Canaliculites M. REKIK, Sfax
13h30 CAT devant un traumatisme des VL

Les secrets de la réparation.
D DAMERJI, Oran

14h30 @ Cléture




Program
Al a glance!

Samedi 14 février 2026

Repenser I'esthétique du regard : analyser, percevoir et agir
W Des fondements scientifiques a la précision du geste,
ala croisée de la science et de l'art.
W/WW
Loculoplastie au quotidien : Distinguer le vrai du Faux !

Cas authentiques, erreurs partagées et réflexes a adopter
pour mieux raisonner en pratique.

Cotgoce it
1A & Oculoplastre

Le fil et le geste

Sutures en Oculoplastie et reconstruction palpébrale :
Du choix du fil a la maitrise du geste,
pour une cicatrisation fonctionnelle et esthétique.

Réussir ma premiére blépharoplastie Supérieure

M Evaluer, Tracer et réaliser un incontournable de I'esthétique du regard !
‘ U [[ 3 ’ 5 Voies lacrymales : Hands On pour maitriser les intubations

Repéres anatomiques, gestes et astuces
pour une manipulation sdre et simplifiée.

Toxine Botulique et Esthétique du Regard

Précision, dosage et subtilité pour un regard naturel et harmonieux.
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1
W I Repenser l'esthétique du regard : analyser, percevoir et agir

Panel: A Ben Said, A Chebbi,, N Mahdhi, D Damerdji, A Aounallah

Introduction
03h00 L.KNANI, Sousse

09h10 Blépharoplastie supérieure
F. TOUZANI, Sousse

09h20 Piege fréquent en blépharoplastie supérieure, le ptosis!
H. BENAZIZA, Alger

09h30 Gestion du sourcil: Clef vers I'ouverture du regard
N. MAHDHI, Sousse

Blépharoplastie inférieure

09h40 Gestes maitrisés, complications évitées
A. BEN SAID, Tunis
Le Cerne: Analyse précise, traitement optimisé
09h50 N.BEN RAYANA, Sousse
10h00 Notre expérience avec le LASER CO2
A. CHEBBI, Tunis
10h10 Rajeunissement périoculaire: What else?
h A.ABID, Sousse

Optimiser nos résultats grace aux cosmétiques
10h20 topiques
A.AOUNALLAH, Sousse

10h30

Rl oom

/)
1100 - 11hs0 P/&’ R Le couteau suisse en Oculoplastie "™ == ===
J. DAMERJI, Oran ngV

11h30 - 11h55 CPause W
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W Z L'oculoplastie au quotidien : Distinguer le vrai du Faux !

Panel: H Bouguila, K Saidj, N Ben Merzouga, Z Ben Zina, H Benaziza
12h30 Un panorama d’exophtalmies: de I'enfant a I'adulte

Tuméfactions palpébrales, Quels Diagnostics?

Quand la paupiére tombe...

14h00 Quand la paupiére et I'orbite révelent un corps malade!

14h00-15h00 CDW
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Samedi 14 février 2026
15h00-16h30

Atelier 1:

Le fil et le geste

Coordinateurs: S. Khochtali; M. Ben Hadj Khalifa

Animateurs: K. Saidj, H Benaziza M

Sutures en Oculoplastie et reconstruction palpébrale :
Du choix du fil a la maitrise du geste, pour une cicatrisation

fonctionnelle et esthétique.

Atelier 2:
Réussir ma premiére blépharoplastie Supérieure

Coordinateurs: M. Ghachem, M Oueslati ’ Z ?b)

Animateurs: N Ben Rayana, L Knani
Evaluer, Tracer et réaliser un incontournable de I'esthétique

du regard !

Atelier 3: Voies lacrymales
Hands On pour maitriser les intubations
optique dirtribution

Coordinateurs: M. Rekik
Animateurs: D. Dameriji, A. Debba, A Saidani

Repéres anatomiques, gestes et astuces
pour une manipulation sire et simplifiée.

Atelier 4:
Toxine Botulique et Esthétique du Regard

Coordinateurs: W.Ammari, L Knani
Animateurs: N Mahdhi

Précision, dosage et subtilité
pour un regard naturel et harmonieux.
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Remerciements pour leur contribution
A l'organisation du Congres

Staff du Congres

Abdouli Fatma, Ben Sghaier Samia, Garci Hana,
Zaddam Latifa, Marrek Soumaya
Trimech Hatem et toute son équipe, INFOPOINT

Le Bureau de la TSOPRAS

Remercie tout le Staff de I’Hotel El Mouradi Palace

et en particulier Mr lyadh Amara, Mr Jamel Zeramdini,

Mme Sameh Mani.

Pour leur accueil, leur disponibilité et leur professionalisme

TSopras

Tunisian Society of Ophthalmic Plastic
Reconstructive and Aesthetic Surgery
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